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щей профессиональной деятельности, что студен-
ты приветствуют различные виды работы по раз-
витию социокультурной компетентности, в част-
ности  проектную технологию, которая развивает
активность, самостоятельность, дает возмож-
ность проявить креативность, собственную фан-
тазию.

Применяя метод проекта, мы  убедились, ра-
бота над проектом вызывает большой интерес у
студентов, вносит разнообразие в занятия, обес-
печивает возможность для развития  креативнос-
ти, роста активности  студентов; повышает моти-
вацию и интерес к изучению языка в целом, соз-
дает  благоприятные условия для раскрытия и про-
явления творческих способностей студентов, про-
являет интерес к культуре и традициям страны
изучаемого языка.

Таким образом, проектный метод имеет высо-
кообразовательную ценность, ориентирован не
только на получение знаний, а в большей степени
на формирование умений и навыков участия в
учебных проектах, возможность индивидуальной
творческой самореализации; содействует приоб-
ретению конкретного практического опыта, кото-
рый можно использовать вне урока иностранного
языка; позволяет применять иностранный язык для
открытия и познания чего-то нового; содержит
задания проблемного характера; способствует
воспитанию таких черт характера, как трудолю-
бие и настойчивость, воля, активность, любозна-
тельность, умение работать в команде, нести от-
ветственность за решения, отстаивать свою точ-
ку зрения, а также развитию мышления, памяти,
эмоций и воображения.
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Методика развития синэкологических понятий в условиях учебной
полевой практики для классов естественнонаучного профиля

И.И. Павлов

Определены противоречия и выявлена проблема совершенствования качества биологического
образования учащихся классов естественнонаучного профиля, в том числе развития синэкологи-
ческих понятий. Предложена модель методической системы учебной полевой практики как осно-
вы реализации поэтапного развития синэкологических понятий.  Раскрыта методика развития
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В условиях профильного обучения на старшей
ступени общего образования за счет изменений в
структуре, содержании и организации образова-
тельного процесса создаются условия для повы-
шения эффективности обучения учебному пред-
мету. При этом основным организационным усло-
вием реализации профильного обучения  в сред-
ней школе является учебный план. В настоящее
время в действующих Базисных учебных планах
средней школы выделены обязательные и про-
фильные предметы (инвариантный компонент со-
держания), определены часы элективных курсов,
учебных практик, проектов, исследовательской
деятельности (вариативный компонент содержа-
ния). Состав и содержание вариативной части,
формируемой участниками образовательного про-
цесса, остаются достаточно разнообразными.

При определении вариативной части, а именно
учебных практик, мы исходили из того, что в
школьном курсе биологии ключевыми системо- и
смыслообразующими в построении целостной кар-
тины природы являются синэкологические поня-
тия. Это понятия, которые на уровне популяции и
биогеоценоза отражают основные явления, процес-
сы, закономерности биологии и экологии. В фор-
мировании синэкологических понятий наиболее
эффективным условием является естественная
природная среда [1,2]. В рамках естественнона-
учного профиля данная учебная практика рассмат-
ривается как учебная полевая. Учебная полевая
практика по комплексному изучению природных
сообществ для классов естественнонаучного про-
филя является оптимальным вариантом для раз-
вития популяционно-экологических и биогеоцено-
тических понятий на примере изучения экосистем
своей местности.

Однако новые требования общества к образо-
ванию и современные подходы к его осуществле-
нию породили противоречия между:

– объективной потребностью реализации идей
об интегративном содержании профильного курса
биологии и отсутствием целостной методической
системы, раскрывающей организацию учебной
полевой практики в школьном курсе биологии;

– необходимостью формирования синэкологи-
ческих понятий у учащихся и отсутствием конк-
ретных путей и условий по их формированию и
развитию в классах естественнонаучного профи-
ля.

Таким образом, вышеперечисленные противо-
речия актуализируют проблему разработки мето-
дики развития синэкологических понятий в усло-
виях профильного обучения биологии.

Наши исследования по разработке методики
развития синэкологических понятий в условиях
учебной полевой практики для классов естествен-
нонаучного профиля  проведены в период с 2007
по 2011 г.

Анализ работ [1–9] позволил выделить основ-
ные идеи для методологической основы методи-
ки развития синэкологических понятий:

–  переход от «неживого» к «живому»;
– установление преемственности и логической

последовательности понятий;
– поэтапное уровневое усвоение понятий;
– формирование понятий путем интеграции

предметов естественнонаучного цикла;
– системный подход к целостному рассмотре-

нию природных сообществ;
– принципы непрерывного экологического обра-

зования.
Для реализации методики развития синэкологи-

ческих понятий в условиях учебной полевой прак-
тики для классов естественнонаучного профиля
была смоделирована методическая система
(схема).

Описаны подходы к разработке модели мето-
дической системы по развитию синэкологических
понятий. Из схемы видно, что для развития син-
экологических понятий методическим условием
является организация учебного процесса в усло-
виях летней практики на примере изучения экоси-
стемы аласа.

В условиях Республики Саха (Якутия) моделью
природного сообщества выступает алас. Алас –
это уникальный природный ландшафт, показыва-
ющий этапы формирования природных комплек-
сов мерзлотно-таежной зоны. Но в то же время
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синэкологических понятий и  приведены результаты по совершенствованию  основных компонен-
тов содержания биологического образования в классах естественнонаучного профиля.
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The article determinates contradictions and problems of improvement of quality of biological education
of school children of natural sciences line classes including development of syn-ecological notions. The
model of a methodics system of training field practice as basis of realisation of gradual development of
syn-ecological notions is proposed. The methods of development of syn-ecological notions are shown and
the results on improvement of main components of the content of biological education for natural sciences
line classes are presented.
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аласное сообщество выступает как средство для
изучения отдельных популяций и типичных био-
геоценозов.

Алас, как средство развития синэкологических
понятий в условиях учебно-полевой практики, от-
вечает следующим требованиям:

– наглядности – объекты четко подчеркивают
важные свойства и признаки. Любой из этих объек-
тов в удобной и удачной форме может демонстри-
ровать учащимся те особенности морфологичес-
кого, физиологического, экологического содержа-
ния, на которые обращается их внимание;

– краеведения – предполагает использование
объектов экосистемы,  характерных для данного
региона. Кроме того, знание природы своего края
позволяет воспитывать у учащихся понимание
экологических проблем, ответственность за состо-
яние окружающей среды и мотивировать их на
охрану природы;

– типичности – предполагает использование в
качестве основных объектов изучения объекты,
типичных для каждой систематической группы и
общепринятых для изучения в школе;

– целостности – отражается в единстве всех
компонентов природных сообществ, представля-
ющих сложный комплекс;

– динамичности – заключается в историческом
формировании экосистемы, в его физико-геогра-
фических особенностях, сукцессионных процессах;

– значимости – определяется эстетико-эконо-
мическим и культурно-историческим значением
ландшафта в жизни человека.

Основным подходом в методике является прак-
тико-ориентированная  и интегрированная направ-
ленность учебной деятельности. Особенностью
данной деятельности стало преобладание
«субъект-субъектного» отношения между учите-
лем и учащимися, позволяющее учащимися ак-
тивно и осознанно относиться к учебному процес-
су. На первом этапе развития синэкологических
понятий во время экскурсии на природные сооб-
щества происходило ознакомление учащихся с
объектами аласной экосистемы. Знакомство с
отдельными экосистемами начиналось с общей
характеристики сообщества, где у учащихся осу-
ществляется аудиальное и визуальное восприятие
изучаемых объектов. Для лучшего восприятия
был создан эмоциональный фон, связанный с рас-
крытием практической и теоретической значимо-
сти изучаемых объектов. Далее развитие синэко-
логических понятий у учащихся происходило во
время беседы с учителем, в ходе которой прово-
дились сравнение, сопоставление, противопостав-
ление наблюдаемых объектов, выделение в них
общих существенных признаков и определение
понятия. Дальнейший процесс развития синэколо-
гических понятий был связан с применением зна-

ний в деятельности при выполнении практических
и самостоятельных работ. Учащиеся на основе
полученных знаний устанавливали связь между
понятиями и применяли их в решении учебных за-
дач. Обсуждение результатов практических и са-
мостоятельных работ позволило привести полу-
ченные знания в систему понятий. Дальнейшее
развитие синэкологических понятий, проявляемое
в творческой деятельности школьников, осуществ-
лялось в ходе выполнения исследовательских про-
ектов. Выполнение исследовательских проектов
позволило учащимся расширить содержание по-
нятий и установить новые связи между ними. Так-
же развитие синэкологических понятий способ-
ствовало формированию у учащихся опыта эмо-
ционально-ценностного отношения к природе.

В связи с вышеизложенным понятно, что сис-
тематизирующей основой методики обучения в
условиях учебной полевой практики выступает
процесс поэтапного усвоения синэкологических
понятий у учащихся (табл. 1).

Таким образом, методика развития синэколо-
гических понятий представляет собой сложный
процесс мыслительной деятельности, требующий
поэтапного применения различных методов и форм
взаимодействия учителя и учашихся.

Для проверки эффективности предлагаемой
методики по развитию синэкологических понятий
нами проведено исследование совершенствования
основных компонентов содержания биологического
образования в классах естественнонаучного про-
филя. Всего экспериментом охвачено 324 учащих-
ся, из которых экспериментальную группу соста-
вили 140 учащихся 10-х классов.

Для выявления качества усвоения знаний уча-
щимися мы применили поэлементный анализ
(табл. 2).

Средний показатель правильных ответов уча-
щихся экспериментальной группы – 127,5, что яв-
ляется высоким показателем, относительно сред-
нему значению контрольной группы, у которой он
равняется 102.

Для диагностики качества усвоения знаний,
умений и навыков, согласно А.В. Усовой [9], пу-
тем применения заданий со свободным ответом
мы использовали следующую шкалу: а) выполне-
но правильно и полно; б) выполнено правильно, но
не полно; в) выполнено неправильно; г) нет отве-
та.

Результаты проверки заданий со свободным
ответом показали, что 42,8% учащихся выполни-
ли правильно и дали полный ответ, 57,2% учащих-
ся выполнили задания правильно, но не полно. Та-
кой показатель можно считать положительным, т.к.
все учащиеся экспериментальной группы справи-
лись с данными заданиями.

Уровень сформированности понятия в процес-
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Т а б л и ц а  1 
 

Этапы усвоения синэкологических понятий в условиях учебной полевой практики 
 

Этапы формирования и развития понятия Учебно-познавательная деятельность 
Конкретно-чувственное восприятие (аудиальное, 
зрительное, кинестетическое), сопровождаемое 
анализом  

Знакомство с отдельной экосистемой в ходе наблюдения во время 
экскурсии 
 

Сравнение, сопоставление наблюдаемых 
объектов, выделение в них общих существенных 
свойств   

Нахождение сходств и различий условий обитания различных 
популяций внутри экосистемы, определение экологических ниш,  
выявление отдельных популяций и их распознавание 

Синтез существенных признаков понятия Выведение определения понятий  
Уточнение и закрепление существенных 
признаков понятия 

Выполнение заданий, упражнений, решение задач репродуктивного 
характера 

Установление связи данного понятия с другими Выявление биотических взаимодействий, роли видового разнообразия 
для сохранения устойчивости экосистемы, характеристика биогеоценоза 
как исторически сложившейся экосистемы  

Применение понятия в решении практических 
задач учебного характера 

Объяснение причин динамики численности  популяции в экосистеме, 
определение их возрастной, половой и пространственной структуры 

Классификация понятий Установление структуры взаимосвязи понятий с друг другом при 
выполнении заданий словесно-логического типа 

Применение понятий для решения творческих 
задач  

Предсказание явлений, поиск вариантов ответа при решении 
экологических задач 

Обогащение понятия Развитие содержания понятия при выполнении индивидуального 
исследовательского проекта 

Вторичное определение понятия Синтез понятия в результате выполнения индивидуальных 
исследовательских проектов 

Применение понятий в ситуации преобразования 
получаемой информации и способов деятельности 
в опыт эмоционально-ценностных отношений 

Осознание значимости синэкологических понятий в формировании 
взглядов и убеждений   

Установление новых связей и отношений данного 
понятия с другими 

Дальнейшее развитие индивидуального исследовательского проекта  

 
Т а б л и ц а  2 

 

Анализ результатов контрольной работы 
экспериментальной группы 

 

Элементы синэкологических понятий К 
Популяция как форма существования вида 130 
Структура популяции 121 
Экологическая ниша 132 
Регуляция численности особей в популяции 125 
Приспособленность организмов в биогеоценозе 127 
Биотические взаимоотношения в биогеоценозе 131 
Структура биогеоценоза 123 
Абиотические условия биогеоценоза 134 
Круговорот веществ в природе 124 
Саморегуляция и смена биогеоценозов 128 
 

К – количество учащихся, ответивших верно. 

суально-деятельностном этапе обучения мы ана-
лизировали в ходе проведения практических ра-
бот. На первых занятиях учащиеся выполняли
практические работы под непосредственным ру-
ководством учителя. В ходе того, как учащиеся
получали все больше теоретических знаний, эле-
мент самостоятельности на практических заня-
тиях увеличивался. Сформированность умений мы
определили по трем уровням усвоения понятия,
предложенными В.П. Беспалько [3]: 1) уровень –
определение понятия, 2) уровень – применение
понятий по алгоритму в типичных ситуациях, 3)
применение понятия при усвоении нового учебно-
го материала (табл. 3).

Для выявления опыта творческой деятельнос-
ти мы  применили уровневый подход, предложен-
ный Б.И. Коротяевым [10]. Он предлагает три
уровня деятельности:

первый уровень – репродуктивный, несамосто-
ятельный. Деятельность учащихся выполняется
под непосредственным наблюдением и руковод-
ством учителя на основе его инструктивных ука-
заний;

второй уровень – ситуативный или частично-
поисковый. Деятельность выполняется самосто-
ятельно на основе типовых алгоритмов;

третий уровень – творческий, самостоятельный.
Деятельность выполняется на основе самостоя-

тельно созданных алгоритмов. Творчески исполь-
зуются уровневые знания и умения. Уровни раз-
вития опыта творческой деятельности показаны
на рис. 1.

Сформированность у учащихся эмоционально-
ценностного отношения к природе мы оценили пу-
тем проведения контрольного среза, анкетирова-
ния и педагогического наблюдения. Контрольный
срез мы провели до полевой практики, с помощью
которой выявили уровень культуры поведения уча-
щихся на природе. Вопросы были, в основном, си-
туативные, отвечая на которые, учащиеся пока-
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Т а б л и ц а  3 
 

Уровень сформированности умений школьников, % 
 

Практическая деятельность 1 2 3 
Описание физико-географической характе-
ристики сред обитания    

52 86 2 

Определение химических параметров сред 
обитания 

46 89 5 

Выявление динамики численности популяции 42 93 5 
Установление структуры популяции 68 72 - 
Определение частоты встречаемости фенов 51 83 6 
Классификация видового разнообразия и 
определение роли организмов в биоценозе 

67 73 - 

Выявление приспособленности организмов  69 71 - 
Определение биотических взаимоотношений 
организмов в биоценозе  

73 65 2 

Установление трофической структуры био-
геоценоза 

57 75 8 

Диагностика экологического состояния био-
геоценоза 

46 84 10 

 

зали свой уровень экологической грамотности.
Каждое задание имело соответствующий балл, по
результатам выполненных заданий выявили эмо-
ционально-ценностное отношение учащихся к при-
роде. Были обоснованы три уровня сформирован-
ности эмоционально-ценностного отношения
школьников к природе: эмоционально-чувственный
(низкий), ценностно-смысловой (средний), ценно-
стно-деятельностный (высокий). Результат итого-
вого анкетирования показал, что уровень экологи-
ческой культуры и, соответственно, опыта эмоци-
онально-ценностного отношения  учащихся к при-
роде,  качественно повысился (рис. 2).

Как показывает гистограмма, в начале экспе-
римента у большинства школьников отмечается
пассивно-созерцательное отношение к природе,
преобладает односторонний, ресурсный подход к
ней. После эксперимента видно, что показатель
третьего уровня повысился, наблюдается установ-
ление эколого-гуманистических ценностных ори-
ентиров у школьников.

Таким образом, нами разработана методика
поэтапного развития синэкологических понятий,
включающая практико-ориентированный и систем-
ный подход к изучению объектов через систему
форм организации, включающую экскурсии, прак-
тическую и самостоятельную работу, исследова-
тельские проекты по оценке экологического состо-
яния природного сообщества и виды работ по ох-
ране природы. Данная методика обеспечила фор-
мирование у учащихся знаний о биогеоценотичес-
ком уровне организации жизни, освоение методов
исследования биологических объектов, развитие
экологической культуры, соответствующей совре-
менному уровню экологического мышления.

Рис. 1. Уровни развития опыта творческой деятельности уча-
щихся, %

Рис. 2. Уровни опыта эмоционально-ценностного отноше-
ния к природе, %
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