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Аннотация. Район исследований находится в пределах Алдано-Ленского округа Центрально-
Якутской среднетаежной подпровинции подзоны среднетаежных лесов бореальной области, адми-
нистративно относясь к Усть-Алданскому, Мегино-Кангаласскому, Хангаласскому улусам (райо-
нам) Республики Саха (Якутия). Рассмотренные сосновые леса находятся в северо-восточной ча-
сти ареала сосны обыкновенной (Pinus silvestris L.), образуя незначительные по площади вытянутые 
вдоль возвышений массивы на легких песчаных почвах, характерными являются типы сосновых 
лесов из группы толокнянковых. В статье даны обобщенные характеристики групп типов сосно-
вых насаждений, встречающихся в районе исследований, приведены основные геоботанические и 
лесоводственные характеристики исследованных коренных и серийных типов сосняков. Отмечено 
низкое видовое разнообразие и невысокое обилие видов подчиненных ярусов растительности в ко-
ренных типах сосновых лесов, что связано с неблагоприятными лесорастительными условиями. 
Основными видами нарушений сосновых лесов в районе исследований являются рубки и лесные по-
жары. Несмотря на относительно высокую освоенность территории Бестяхской террасы Лено-
Амгинского междуречья, состояние сосновых лесов данной территории достаточно благополучно. 
Основными признаками нарушенности этих лесов является широкое распространение мертвопо-
кровных сосняков на месте толокнянковых и лишайниково-толокнянковых, высокая мозаичность 
лесных насаждений с участием сосновых молодняков. Увеличивающаяся за счет хозяйственного и 
промышленного освоения территории фрагментированность лесов может играть как негатив-
ную, так и позитивную роль.

Ключевые слова: Центральная Якутия, Лено-Амгинское междуречье, Бестяхская терраса, сосна 
обыкновенная, Pinus silvestris L., типы сосновых лесов, восстановление лесов.
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Введение
Район исследований расположен на террито-

рии Алдано-Ленского округа Центрально-Якут-
ской среднетаежной подпровинции подзоны 
среднетаежных лесов бореальной области [1], 
административно относясь к Усть-Алданскому, 
Мегино-Кангаласскому и Хангаласскому улусам 
(районам) Республики Саха (Якутия). На форми-
рование растительного покрова территории зна-
чительное влияние оказывают климатические 

особенности района – летний дефицит влаги и 
широкое распространение лесных пожаров [2–4].

Основную роль в формировании раститель-
ного покрова региона играют такие факторы, 
как летний дефицит влаги и широкое распро-
странение лесных пожаров [2–4].

Сосновые леса Якутии занимают северо-вос-
точную часть ареала сосны обыкновенной (Pinus 
silvestris) [5–7]. Сосняки района исследований 
распространены в основном на хорошо прогре-
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ваемых и сухих участках склонов южной и юго-
западной экспозиции, возвышенностях рельефа, 
образуя незначительные по площади вытянутые 
вдоль возвышений массивы на легких песчаных 
почвах Бестяхской террасы. Для Лено-Амгин-
ского лесорастительного округа характерными 
являются типы сосновых лесов из группы то-
локнянковых [8].

В настоящее время сосновые леса Бестяхской 
террасы Центральной Якутии находятся под уве-
личивающимся антропогенным воздействием, их 
площади сокращаются и отчуждаются под на-
родно-хозяйственные и промышленные объекты. 
Сохранившиеся сосновые леса фрагментированы, 
развитая дорожная сеть и промышленные линей-
ные объекты увеличивают их доступность [9, 10]. 
Возрастающая засушливость летнего пожаро-
опасного периода приводит к увеличению пло-
щадей гарей и восстанавливающихся сосновых 
лесов [11, 12]. 

Характеристика района исследования
Район исследований находится на территории 

Бестяхской террасы Лено-Амгинского междуре-
чья, расположенной на правом берегу р. Лена, от 
устья р. Буотома до устья р. Алдан. Бестяхская 
терраса имеет ширину до 20 км, расположена 
выше уровня р. Лена на 56–78 м, рельеф терра-
сы пологоволнистый, подстилающие породы в 
основном песчаные аллювии средне- и верхне-
четвертичного периода с прослоями супеси. 
Мощность аллювиального горизонта составля-
ет 55–90 м [13–16].

Для Лено-Амгинского междуречья характер-
но преобладание мерзлотно-таежных палевых 
и палевых в различной степени осолоделости 
почв под брусничными лиственничными лесами. 
В районе исследований на Бестяхской террасе 
распространены мерзлотные таежные оподзо-
ленные почвы, с повышенной кислотной реак-
цией среды, небогатые органическими вещест-
вами, характеризующиеся отсутствием криоген-
ного массообмена [17–19].

Территория Бестяхской террасы входит в со-
став Лено-Амгинского среднетаежного округа 
Центральноякутской провинции сосново-лист-
венничной тайги [8]. Территория характеризуется 
слаборасчлененным равнинным рельефом. Го-
сподствующей лесной формацией здесь являются 
лиственничные леса [20–24]. Сосновые леса рас-
пространены в основном на коренных берегах и 
надпойменных террасах рек. К зональным типам 

лиственничных лесов на данной территории от-
носятся разнотравно-брусничные, лимнасово-
брусничные и брусничные; сосновых лесов – ли-
шайниково-толокнянковые, толокнянковые [25]. 
Также в лесном покрове встречаются березняки 
разнотравные, еловые леса зеленомошные имеют 
незначительное распространение в долинах рек, 
образуя ленточные насаждения [26, 27]. По слабо-
выраженным долинам таежных речек встреча-
ются кустарниковые сообщества из берез ку-
старниковой (Betula fruticisa) и тощей (Betula 
nana), в понижениях рельефа – лиственничные 
редколесья кустарничково-сфагновые. Луговая 
растительность характеризуется распростране-
нием осоково-злаковых, пойменных злаковых 
и разнотравно-злаковых лугов. На водораздель-
ных территориях Центральной Якутии широко 
распространены аласные луга (бекманниевые, 
ячменные, бескильницевые и др.), на хорошо ос-
вещенных сухих участках встречаются фрагмен-
ты степной растительности (твердовато-осочко-
вые, ковыльные и др.).

Методы исследований
Исследования проводились маршрутным ме-

тодом на территории Усть-Алданского, Мегино-
Кангаласского и Хангаласского улусов Республи-
ки Саха (Якутия) в 2019–2021 гг. Геоботаниче-
ские исследования лесных участков проведены 
согласно общепринятым методикам [28–30]. При 
описании подчиненных ярусов растительности 
оценивалось проективное покрытие яруса, оцен-
ка обилия видов проводилась по шкале Дру-
де [31]. Для изучения лесовосстановительного 
процесса закладывались ленточные учетные пло-
щадки [32].

Результаты и обсуждение
Типологическое разнообразие сосновых ле-

сов Центральной Якутии невысоко (табл. 1), на-
иболее широко распространены семь типов со-
сновых лесов сухих местопроизрастаний, имею-
щих упрощенную структуру растительности и 
характеризующихся бедностью и ценотической 
пестротой флоры. Глубина сезонного протаива-
ния многолетней мерзлоты более 2 м. 

Реже встречаются сосняки средневлажных ме-
стопроизрастаний (шесть типов). Они характе-
ризуются преобладанием в травяно-кустарнич-
ковом ярусе брусники. Глубина сезонного про-
таивания многолетней мерзлоты менее 1–2 м. 

Сосновые леса района исследований образу-
ют чистые и смешанные древостои, по большей 
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части произрастают на возвышениях рельефа, 
на песчаных хорошо дренируемых почвах. В це-
лом на территории как Бестяхской террасы, так 
и всего Лено-Амгинского междуречья преобла-
дают сосновые леса групп типов сухих место-
произрастаний, что обусловлено общей сухо-
стью климата и дефицитом летних осадков на 
фоне распространения песчаных легких почв. 

Сосновые леса группы типов сухих место-
произрастаний в районе исследований имеют 
следующие усредненные характеристики:

– древостой чистый сосновый или с примесью 
лиственницы Каяндера (Larix caianderi), реже бе-
резы повислой (Betula pendula), средняя высота 
10–13 м, сомкнутость крон 0,4–0,5;

– подрост сосны на не затронутых лесным по-
жаром сосняках единичен, на осветленных участ-
ках иногда встречаются незначительные по пло-
щади биогруппы подроста, густота стояния под-
роста всех высотных групп в биогруппе менее 
1 тыс. экз./га;

– кустарниковый ярус не выражен, проектив-
ное покрытие не превышает 10 %, единично 
встречаются Duschekia fruticosa, Rosa acicularis, 
Spiraea media и др.;

– травяно-кустарничковый ярус от разрежен-
ного до развитого, доминирует Arctostaphylos 
uva-ursi, с меньшим обилием могут встречаться 
Limnas stelleri, виды ксерофильного разнотравья 
и гипоарктические лесные кустарнички;

– моховой покров за редким исключением раз-
вит слабо, чаще не более 10 % проективного по-
крытия, встречаются пятна Aulacomnium palustre, 
Rhytidium rugosum;

– лишайниковый покров, как правило, развит, 
до 70 % проективного покрытия, представлен ви-
дами родов Cladina, Cetraria, Peltigera. Покров 
малоустойчив к вытаптыванию и воздействию лес
ного пожара, часто образуя при выпадении ли-
шайников серийные мертвопокровные сосняки. 

Сосняки средневлажных местопроизрастаний 
в районе исследований занимают, в отличие от 
Западной Якутии [34, 35], незначительные пло-
щади, произрастая в основном у подножий воз-
вышенностей, в понижениях рельефа на легких 
песчаных почвах.

Изученные нами на Бестяхской террасе со-
сновые леса группы типов средневлажных ме-
стопроизрастаний имеют следующие усреднен-
ные характеристики:

Т а б л и ц а  1
Типологический состав сосновых лесов  

Лено-Амгинского междуречья по П.А. Тимофееву [33]

T a b l e  1
Typological composition of the pine forests  

of the Lena-Amga interfluve according to P.A. Timofeev [33] 

Формации, группы типов и типы леса
Распространение 

широкое среднее редкое 
Группа типов сухих местопроизрастаний

Сосняк лишайниковый +
Сосняк толокнянково-лишайниковый +
Сосняк разнотравно-лишайниковый +
Сосняк разнотравный со степными видами +
Сосняк толокнянковый +
Сосняк шикшево-толокнянковый +
Сосняк разнотравно-толокнянковый +

Группа типов средневлажных местопроизрастаний
Сосняк бруснично-лишайниковый +
Сосняк разнотравно-брусничный +
Сосняк лимнасово-брусничный +
Сосняк ольховниковый брусничный +
Сосняк голубично-брусничный +
Сосняк багульниково-брусничный +
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– древостой чистый сосновый или с примесью 
лиственницы Каяндера (Larix caianderi), реже бе-
резы повислой (Betula pendula), средняя высота 
10–15 м, сомкнутость крон 0,4–0,6;

– подрост сосны единичен, редко биогруппа-
ми, густота стояния в которых менее 1 тыс. экз./га;

– кустарниковый ярус не выражен, проектив-
ное покрытие не превышает 10 %, единично 
встречаются Duschekia fruticosa, Rosa acicularis, 
Salix bebbiana, Spiraea media и др.;

– травяно-кустарничковый ярус развит, про-
ективное покрытие 60–90 %. С высоким обили-
ем могут встречаться Vaccinium vitis-idaea, Vac-
cinium uliginosum, Empetrum nigrum, Arctostaphy-
los uva-ursi, в целом видовой состав близок к 
видовому составу покрова в средневлажных ли-
ственничниках;

– моховой покров не развит, редко встречают-
ся небольшие пятна Aulacomnium palustre, Rhy
tidium rugosum, Polytrichum commune;

– лишайниковый покров развит слабо, не бо-
лее 20 % проективного покрытия, представлен 
видами родов Peltigera, Cladina, Cetraria. 

Сосновые леса, произрастающие на террито-
рии Бестяхской террасы, менее продуктивны по 
сравнению с лиственничными древостоями [36, 
37, 33], запас древесины в приспевающих и спе-
лых сосновых лесах района исследований не 
превышает 80 м3/га (табл. 2). 

Коренные типы сосновых лесов района ис-
следований характеризуются низким видовым 
разнообразием и невысоким обилием видов под-
чиненных ярусов растительности, что связано с 
неблагоприятными лесорастительными условия-
ми. Древостои, как правило, чистые либо с невы-
сокой примесью лиственницы или березы, чаще 
одноярусные, реже условно двухъярусные. Услов-
но двухъярусные древостои (Оп-10-19, Оп-14-20, 
см. табл. 2) образованы разновозрастными (соот-
ветственно 140 и 80, 140 и 100 лет) поколениями 
сосен, различающимися по высоте и толщине 
стволов, сформированными в результате выбо-
рочных рубок либо лесных пожаров, образо-
вавших разрывы в первоначально одноярусном 
древостое (рис. 1). Широкое распространение 
мертвопокровных сосняков – серийных типов, 
производных из сосняков лишайниковых, говорит 
о постоянном антропогенном воздействии, приво-
дящем к деградации лишайникового покрова. 

Относительно высокая плотность населения 
при развитом сельском хозяйстве (животновод-
ство, растениеводство), распространении линей-

ных инфраструктурных объектов (автомобильные 
дороги, железная дорога, линии электропередач, 
газопроводов, водовод) приводит к фрагменти-
рованию массивов сосновых лесов, кроме того, 
высокая рекреационная востребованность тер-
ритории (туристические объекты Булуус, Турук-
таас, Куруллюр и др.) увеличивают посещаемость 
лесов в пожароопасный период. При обследова-
нии сосняков Бестяхской террасы нами были опи-
саны леса со следами выборочных и сплошных 
рубок, разновозрастные гари сосновых лесов, 
фрагментированные противопожарными рвами, 
а также сильно замусоренные лесные массивы. 

Основными видами нарушений сосновых ле-
сов в районе исследований являются рубки и лес
ные пожары. В настоящее время сосновые леса, 
расположенные на Бестяхской террасе, представ-
ляют собой мозаику из серийных (свежих гарей, 
молодняков и восстанавливающихся лесов ран-
них стадий) и коренных (приспевающих и спе-
лых) типов леса. Перестойные сосняки на данной 
территории практически не встречаются.

При рубках, связанных с получением древе-
сины, предпочтение отдается выборочным руб-
кам, в результате которых происходит осветле-
ние и изреживание лесов без кардинальной пе-
рестройки их структуры. В местах расположения 
линейных объектов, требующих наличия охран-
ной зоны, проводятся сплошные рубки с перио-
дическим сведением подроста. В целом после-
рубочные сосновые серийные леса (молодняки) 
характеризуются активным укоренением подро-
ста сосны, чуть более пестрым составом тра-
вяно-кустарничкового покрова и меньшей выра-
женностью мохово-лишайникового покрова. Се-
рийные сосновые леса после сплошных рубок 
на стадии соснового молодняка имеют следую-
щие усредненные характеристики:

– древостой отсутствует;
– подрост сосны обилен, как правило, всех вы-

сотных групп, густота стояния до 20 тыс. экз./га, 
единично встречается подрост лиственницы;

– кустарниковый ярус выражен слабо, проек-
тивное покрытие менее 10 %, единично встре-
чаются Salix bebbiana, Salix brachypoda, Betula 
pendula и др.;

– травяно-кустарничковый ярус развит, про-
ективное покрытие более 50 %. С высоким оби-
лием встречаются Chamaenerion angustifolium, 
Sanguisorba officinalis, Vicia cracca, Agrostis 
giganthea, Poa pratense, Crepis tectorum, менее 
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обильны типичные для сосновых лесов виды – 
Arctostaphylos uva-ursi, Vaccinium vitis-idaea, Li
mnas stelleri, Pulsatilla flavescens и др. Видовой 

состав покрова отражает изменения, возникшие 
после изъятия древостоя – проникновение видов 
из сопредельных нелесных участков и последую-

Т а б л и ц а  2
Основные характеристики сосновых лесов  

Бестяхской террасы Лено-Амгинского междуречья

Ta b l e  2
The main characteristics of the pine forests  

of the Bestyakh terrace of the Lena-Amga interfluve

Тип растительности
Номер 
пробной 
площади

Состав 
древостоя

Возраст 
по 

породам, 
лет

Высота  
по породам, м

Диаметр  
по породам, 

см

Запас, 
м3/га

Группа типов сухих местопроизрастаний
Сосняк толокнянковый Оп-12-19 10С 140 12 20 80
Сосняк лимнасово-шикшево- 
толокнянковый

Оп-11-19 10С 140 11 17 80

Сосняк лимнасово-толокнянковый Оп-15-19 10С 160 8 21 50
Сосняк мертвопокровный Оп-15-19 10С 150 8 21 50
Сосняк лишайниково-толокнянковый Оп-8-20 10С+Л 120 7 16 50
Сосняк разнотравно-толокнянковый Оп-26-19 10С >140

100
10
5

22
8

70

Сосняк толокнянковый ольховниковый 
с лиственницей 

Оп-30-19 10С+Л 140 11 22 80

Сосняк толокнянково-зеленомошный Оп.-4-19 10С+Л 140 13 22 100
Сосняк толокнянково- 
мертвопокровный

Оп-13-19 10С 160 12 22 80

Сосняк лишайниково-толокнянково-
мертвопокровный

Оп-7-19 10С+Л 160 10 20 70

Сосняк с лиственницей толокнянково-
шикшево-лишайниковый

Оп-1-19 9С1Л 140 11 18 80

Сосняк толокнянково-лишайниковый Оп-24-19 10С 140 11 15 80
Группа типов средневлажных местопроизрастаний

Сосняк c лиственницей брусничный Оп-10-19 8С2Л 
8С2Л

С140
С80

С11/Л11
С7/Л9

С18/Л10
С5/Л4

80

Сосняк с примесью лиственницы  
и березы брусничный

Оп-14-20 9С1Л +Б С140
С100
Л140

С10
С8
Л12

С22
С4
Л13

70

Сосняк лишайниково-толокнянково-
брусничный с ольховником

Оп-16-20 9С1Б+Л С140 С8
Б8

С11
Б6

50

Лиственнично-сосновый лес  
багульниково-брусничный  
с ольховником

Оп-2-19 4Л6С 140 Л15
С12

Л18
С22

80

Примечание. Л – лиственница Каяндера (Larix caianderi), С – сосна обыкновенная (Pinus sylvestris), Б – бе-
реза повислая (Betula pendula).

Note. Л – Larix caianderi, С – Pinus sylvestris, Б – Betula pendula.



Л.Г. МИХАЛЕВА, И.И. ЧИКИДОВ

114� ПРИРОДНЫЕ РЕСУРСЫ АРКТИКИ И СУБАРКТИКИ, 2022, Т. 27, № 1

щее их вытеснение лесными видами по мере 
восстановления типично «лесных» условий;

– моховой покров не развит, по мере восста-
новления древостоя появляются пятна Aulacom-
nium palustre, Rhytidium rugosum, Polytrichum sp.

– лишайниковый покров не развит. 
Изменения в составе и структуре раститель-

ности, происходящие при прохождении лесно-
го пожара, более значительны (рис. 2). Все яру-
сы растительности соснового леса в той или 
иной степени оказываются нарушенными ог-
нем. В меньшей степени в случае прохождения 
слабоинтенсивного низового пожара наруше-
ния касаются древостоя – взрослые деревья ме-
нее подвержены воздействию огня, и, как пра-
вило, на гарях сохраняется часть древостоя. 
Подчиненные ярусы растительности страдают 
в большей степени, часто после прохождения 
слабоинтенсивного низового пожара образуются 
мертвопокровные сосновые леса без выражен-
ных подчиненных ярусов. Однако, сохранность 
древостоя дает возможность лесным видам под-
чиненных ярусов растительности восстановить-
ся быстрее. В случае гибели древостоя восста-
новление идет по схожей с рубками в сосняках 
схеме. Серийные послепожарные сосновые леса 
на стадии соснового молодняка имеют следую-
щие усредненные характеристики:

– древостой часто сохранен, либо сохрани-
лись семенные деревья;

– подрост сосны обилен, густота стояния всех 
высотных групп до 50 тыс. экз./га, единично 
встречается подрост лиственницы;

– кустарниковый ярус выражен, проективное 
покрытие до 30 %, представлены Salix bebbiana, 
Salix brachypoda, Betula pendula и др.;

– травяно-кустарничковый ярус развит, про-
ективное покрытие более 50 %, преобладают лес
ные виды: Arctostaphylos uva-ursi, Vaccinium vi-
tis-idaea, Vaccinium uliginosum, Arcthous erythro-
parpus и др. Участие видов разнотравья и злаков 
невысоко и примерно соответствует их участию 
в ненарушенных лесах;

– моховой покров выражен, проективное по-
крытие чуть ниже или соответствует коренному 
сосновому лесу, представлены Aulacomnium palus-
tre, Rhytidium rugosum, Polytrichum sp;

– лишайниковый покров представлен видами 
родов Cladina, Cetraria, Peltigera, проективное 
покрытие до 20 %. 

Таким образом, по степени нарушенности и 
по видам встречающихся нарушений можно го-
ворить о двух основных угрозах для сосновых 
лесов Бестяхской террасы – лесных пожарах и 
рубках. Фактор относительно высокой освоен-
ности территории в данном случае может играть 
двоякую роль – как увеличивать угрозу за счет 
большей доступности лесов (рубки лесов) или 
большего количества посещающих лес людей 
(лесные пожары), так и снижать угрозу лесам – 
изреженность лесов, их фрагментация линейны-
ми объектами (автомобильные и железные доро-
ги, ЛЭП, водовод, газопроводы и др.) замедляют 
естественное распространение лесного пожара, 
большая доступность лесов при относительно 
близком расположении населенных пунктов по-

Рис. 1. Сосняк с примесью лиственницы (Larix caian-
deri) и березы (Betula pendula) брусничный (Оп-14-20).

Pic. 1. Pine forest of Vaccinium vitis-idaea type with admixture 
of larch (Larix cajanderi) and birch (Betula pendula) (Op-14-20).

Рис. 2. Обильный подрост сосны на гари.
Pic. 2. Abundant pine undergrowth on the burnt area.
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зволяет своевременно обнаруживать и тушить 
пожары на ранней стадии.

Заключение
Несмотря на относительно высокую освоен-

ность территории Бестяхской террасы Лено-Ам-
гинского междуречья, состояние сосновых лесов 
данной территории достаточно благополучно. Ос-
новным признаком нарушенности этих лесов, на 
наш взгляд, является широкое распространение 
мертвопокровных сосняков вместо толокнянко-
вых и лишайниково-толокнянковых, высокая мо-
заичность лесных насаждений с участием сосно-
вых молодняков. Увеличивающаяся за счет хозяй-
ственного и промышленного освоения территории 
фрагментированность лесов здесь может играть 
как негативную, так и позитивную роль. 
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Abstract. The study site is located within the Aldan-Lena District of the Central Yakutian Subprovince 
representing the middle taiga subzone of the boreal region. Administratively the territory is part of Ust-
Aldansky, Megino-Kangalassky and Khangalassky districts of the Republic of Sakha (Yakutia). The studied 
pine forests grow in the north-eastern part of the distribution area of Pinus silvestris L., forming ribbon 
communities on the sandy sediments of the Bestyakh terrace. The Central Yakutian zonal pine forest types 
belong to the Arctostaphylos uva-ursi group. The article provides general characteristics of groups of pri-
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mary and serial types of pine forests growing in the studied area, as well as their basic geobotanical and 
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forest types forms the specific pattern of the Bestyakh terrace vegetation due to the felling and fires which 
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Amga interfluve, pine forests are rather in good condition there. the Arctostaphylos or lichen-Arctostaphy-
los types and pronounced mosaic structure of forest vegetation with the participation of young pine forests. 
Economic and industrial development of the territory advances such patchiness formation that may have 
both negative and positive effect. 
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